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PRACTICA VEH.035
VEHICULO L-0

Figura 0.- Vista general del vehiculo L-0.
DESTINATARIOS
Conductores, bomberos, bomberos-conductores, cabos y sargentos.
LUGAR DE REALIZACION
Nave (cochera) del parque.
DURACION ESTIMADA
45 minutos.
DISTRIBUCION DE GRUPOS
Distribucion estandar:
Grupo 1.- Personal de primera salida.
Grupo 2.- Personal de media salida y escala.
Grupo 3.- Personal de servicio auxiliar/segunda salida, cuba y otros. (Soélo en Infante).

IMPLICACIONES OPERATIVAS

En caso de movilizarse el vehiculo durante la realizacién de la practica, debera devolverse todo el
material al mismo antes de su salida.
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OBJETIVOS GENERALES

= Conocer las partes, componentes y elementos del vehiculo, sus principales caracteristicas
técnicas y su funcionalidad (*).

(*) Nota: las especificaciones técnicas seran objeto de una ficha especifica para conductores.
= Conocer la tipologia de servicios en los que esta previsto que este vehiculo intervenga.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

Una vez finalizada la practica, el personal debera de ser capaz de:

= Identificar las partes, componentes y elementos que integran el vehiculo.

Conocer la ubicacién en el parque del vehiculo mencionado.

= Conocer la dotacion de material especifico del vehiculo (*).

(*) Nota: el manejo del material disponible en el vehiculo asi como conocer las técnicas de rescate
utilizando este material especificaciones técnicas seran objeto de practicas especificas.

INTRODUCCION TEORICA

Por sus caracteristicas de tamano, traccién y equipamiento el vehiculo L-0 del S.E.l.S. se
configura como vehiculo auxiliar idéneo para el rescate, siempre en apoyo del tren de salida, en
terrenos de dificil acceso, principalmente en el medio natural, como podrian ser; caminos y
senderos de monte o montana, pozos, simas, rios o fuentes de agua y sus cercanias.

El uso del vehiculo esta especialmente indicado para intervenir en rescates donde deban
utilizarse las técnicas y EPI’s especificos de “rescate vertical”, ya sean accidentes de escalada,
barranquismo o espeleologia, aunque la configuraciéon del mismo, y sus caracteristicas técnicas le
permiten intervenir igualmente, y con todas las garantias, en otro tipo de rescates como puedan
ser avenidas de aguas o cualquier lugar de dificil acceso. Es por ello que, entre otros materiales,
se le ha dotado, principalmente, con material especifico de “rescate vertical”.

En resumen, este vehiculo permitira acercar mas al personal y al equipo necesarios para realizar
tareas en lugares en los que el acceso mediante otro tipo de vehiculos (pesados) del S.E.I.S. no
estaria garantizado.

CAMBIO DE CONFIGURACION DEL VEHICULO

Como se ha comentado la configuracion habitual del vehiculo L-0, esta prevista inicialmente para
intervenciones donde se considere necesario el material de “rescate en altura” relacionado en los
anexos, no obstante, el vehiculo permite el rapido desmontaje de cajas y bandejas de soporte de
material quedando su parte trasera completamente diafana. Esto nos permitiria utilizar el vehiculo
en una amplia variedad de servicios.

VEH.035 (Ed.: 05/16 - Rev.: 0) Pagina 2 de 10

www.bomberosdemurcia.com & 080 Tel.: 968256066



SERVICIO DE EXTINCION DE INCENDIOS Y SALVAMENTO

Area de Formacién

\
MuRc\h. =
RS y Estudios

A continuacion se detalla la secuencia de desmontaje de la parte trasera del vehiculo:
1. Subir y recoger la lona exterior de proteccion.
2. Sacar las cajas de material.

3. Abrir el portdn trasero y sacar material.

4. Retirar la bandeja negra.

5. Introducir el material a transportar.

Figuras 5y 6.- Vista trasea y Iatrl tras la reconfiguracion.
DESCRIPCION DEL ESCENARIO

No aplica.

DESCRIPCION GENERAL DE LA PRACTICA

En la practica se realizaran una revision detallada y progresiva del material disponible en el
vehiculo. Asi mismo se realizara el cambio de configuracion (vaciado) del vehiculo.
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MATERIAL NECESARIO

Vehiculo L-0 con su dotacion de material.
DISTRIBUCION DEL MATERIAL

Solo se dispone de un vehiculo de estas caracteristicas estando asignado al parque Infante.
NIVEL DE PROTECCION

El nivel de proteccion minimo para esta practica es el siguiente:

- Uniforme de parque. |
Q00
- Guantes. |

Figura 7. Proteccion personal.

El equipo de seguridad no es infalible. Ninguna prenda o equipo de seguridad ofrece una
proteccidén absoluta contra las lesiones o accidentes. Tampoco sustituye a una técnica de trabajo
segura. Por ello es imprescindible observar los consejos de seguridad incluidos en la ficha de
practicas y en la ficha técnica del equipo o herramienta.

ANALISIS DE RIESGOS

040 Caida de objetos en manipulacion.

130 Sobreesfuerzos.

450 Fatiga mental por recepcién de informacion.
510 Insatisfaccion por contenido.

MEDIDAS DE SEGURIDAD

Utilizar los equipos de proteccion personal indicados en la ficha.
ADVERTENCIAS

No aplica.

MANTENIMIENTO

Los vehiculos, equipos y herramientas utilizados en la realizacion de las practicas deben quedar
en perfecto estado y listos para su uso tras las mismas. A tal fin, se realizaran las operaciones de
mantenimiento especificas necesarias. Cuando lo anterior no sea posible, se pondran en marcha
las medidas oportunas para su inmediata resolucion.

LECTURA RECOMENDADA

Antes de realizar esta practica, se recomienda la lectura de la bibliografia asociada. Dicha
informacion se encuentra disponible en la plataforma de teleformacién y en los manuales de
practicas.

VEH.035 (Ed.: 05/16 - Rev.: 0) Pagina 4 de 10

www.bomberosdemurcia.com & 080 Tel.: 968256066




BOMBEROS

o
jo SERVICIO DE EXTINCION DE INCENDIOS Y SALVAMENTO

Murc\

Area de Formacién
y Estudios

ANEXO | - DISTRIBUCION DE MATERIAL ESPECIFICO

La distribucion del material del vehiculo L-0 es similar a la del resto de vehiculos del parque, esto
es, parte del material especifico con que cuenta se encuentra depositado en el interior de cajas
precintables colocadas a ambos lados del vehiculo y en la parte trasera. Asi como en la parte
superior de este.

En el lado izquierdo del vehiculo encontramos las cajas impares (cajas 1y 3) y en el lado derecho
las cajas pares (cajas 2y 4).

En la parte inferior y accediendo por el porton trasero encontramos la caja 5 y diverso material
que se detallara mas adelante. Igualmente, en la parte inferior, pero en esta ocasién levantando la
tapa de la base de madera sobre elevada, un cajén metalico en cuyo interior listaremos el material
(ver listado material del vehiculo).

Sobre las cajas, en una base metdlica, el vehiculo porta los siguientes elementos
convenientemente anclados:

Sobre las cajas, en una base metdlica, el vehiculo porta los siguientes elementos
convenientemente anclados:

En la parte superior y por el exterior de la lona (en el caso de la camilla de espéleo), e igualmente
anclado, llevaremos lo siguiente:

CAMILLA NIDO
ESCALERA
CAMILLA SARCOFAGO
TRIPODE

CAMILLA ESPACIOS CONFINADOS + SISTEMA STEF (*)
RUEDA REPUESTO
PLANCHAS METALICAS PERFORADAS

(*) Nota: “STEF”: Sistema Técnico de Equilibrado Facil.
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CAJA 1

Esta caja contiene 4 equipos completos para 4 rescatadores que deben ser autdbnomos en
progresion por cuerda, asi como 2 sacas para el transporte de los mismos, en caso necesario
Este material se ubica en caja y no en saca porque los usuarios se colocaran el material junto al
vehiculo.

Arnés pélvico (Falcon Ascent) 4

Top croll
ID’s
Mosquetones simétricos c/s

Puno bloqueador

Baga doble (asimétrica)

Baga individual (al puio)

Pedales

Navajas

Asiento “Podium”

Sacas portamaterial (naranjas)
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CAJA 2

El contenido de esta caja esta ideado para efectuar desplazamientos de la camilla, bien sean
verticales u horizontales (también en planos inclinados), o incluso una combinacién de ambos.

Las maniobras tipo a emplear serian los contrapesos (C) y las tirolinas (T).
En el interior de la caja nos encontramos 4 sacas:
Amarillas (T1y T2), equipadas, cada una de ellas, con lo necesario para efectuar una tirolina.

RBIEBE (C1y C2), equipadas, cada una de ellas, con lo necesario para efectuar un contrapeso.

CAJA 2

SACAS TIROLINA (amarillas) 2
Cuerda semiestatica 11mm de 60m 1
Repartidores de carga de 11mm de 6m m 2
Anillo de cinta Fixe de 120cm 6
Anillo de cinta Fixe de 40cm (portamaterial) 1
Stop (descensor) 2
Mosquetén Freino 2
Rescuecender + mosqueton simétrico c/s 1/1
Polea Rescue + mosquetdn simétrico c/s 171
Placas Paw-S + mosquetén HMS-L Faders 2/2
Mosquetéon HMS Fixe (modelo Lotus) 6
Mosiuetén simétrico Fixe imodelo Tucanai 6
Cuerda semiestatica 10.5mm 60m 1
Repartidor de carga de 11mm de 6m [ EEa0) 1
Anillos de cinta Fixe de 120cm 3
Anillo de cinta Fixe de 40cm (portamaterial) 1
Placa Paw-M + mosquetén HMS-L Faders 1/1
Quitavuelta Swivel-L + mosquetén HMS-L Faders 1/1
Polea Rescue + mosquetdén simétrico c/s 1/1
Polea Protraxion + mosqueton simétrico c/s 1/1
Mosquetén Fixe (modelo Rock) 5
Mosquetén Fixe (modelo Stone) 5

Asi mismo, esta caja contara con una SACA DE MATERIAL AUXILIAR, que incluye 2 cuerdas de color
AMARILLO Y NEGRO que cumplen de manera simultanea con los estandares CE EN 892 y CE EN 1891
type A (para cuerdas dinamicas y semiestaticas). Ademas se incorpora material diverso que pueda resultar
necesario para complementar instalaciones o realizar aseguramientos en progresion.
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CAJA 3

Equipada y configurada para efectuar la primera y mas importante etapa de seguridad de nuestra
cadena de trabajo, los anclajes; puesto que si estos se efectian de manera incorrecta toda la
instalacion y el personal que trabaja en ella corre un serio peligro, por lo que su confeccion debe
realizarse de manera concienzuda.

CAJA3

Bolsa equipamiento (negra) 1
Bolsa instalacién (azul) 1
Maza Faders + cordino y mosquetdn 1
Espitador Petzl + cordino y mosqueton 1
Taladro SDS Fixe + cordino y mosqueton (reconvertible a espitador) 1
Llave fija acodada 13-17 + cordino 1
Broca SDS n° 9 para tornillos rosca-piedra (MMS) 1
Llave allen n° 4 para ajuste de broca en taladro manual (con la broca) 1
Parabolt 10mm 20
Chapas para parabolt 10mm 35
Chapas con tornillo 8mm 20
Tacos Spit 8mm 20
Tornillos rosca-piedra (MMS) 20
Tubo macarron de soplado 1
SACA ROLLGLISS R 350 ST 1
PROTECTORES DE CUERDA 25 /45 MM 5/5
Interior de caja 3 Bolsa instalacion y accesorios Spits, Parabolts y MMS

Igualmente, en esta caja se ubicard una SACA DE ASAP, que incluira 2 cuerdas auxiliares de
color NARANJA destinadas a la progresion o tareas auxiliares en rescate vertical. Ademas otras 2
cuerdas de color NEGRO para uso exclusivo de ASAP con dos de estos elementos de seguridad.

Como puede apreciarse se asocia el color exterior de cada una de las cuerdas incorporadas al
vehiculo con unos USOS ESPECIFICOS que debe ser respetado en la mayor medida posible.
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CAJA 4

En esta caja podemos encontrar el siguiente material:

CAJA 4

FOCOS EQUIPO ILUMINACION

DEVANADERA ELECTRICA 25m

PORTAFOCOS

MARTILLO ROTOPERCUTOR A BATERIA HILTI

Martillo hilti te-30 a 36

Baterias

Cargador de baterias

Limitador de profundidad

Bote de grasa

Cabezal con anclaje rapido SDS

e [ | [ [N [ [ | [ [N

Cabezal brocas normales

Caja de accesorios SDS

Brocas 6mm de 12 cm.

Brocas 6mm de 17 cm.

Brocas 8mm de 12 cm.

Brocas 8mm de 17 cm.

Brocas 10mm de 17 cm.

Broca CENTRADO para corona

Vastago SDS

Corona widia 45mm

— [ [ [N D[ QO | = [

Corona widia 66mm

Aspecto de la caja 4 y su contenido
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La tipologia de servicios a los que va a desplazarse este vehiculo hace que, por lo general, el
equipo meédico no tenga acceso al reconocimiento de la victima. En este caso, y como
profesionales del rescate, debemos evacuarla lo antes posible, pero en adecuadas condiciones

de seguridad.

Nuestra premisa fundamental sera la de no agravar ain mas el dafo producido en la victima.
Para la atencion, estabilizacion y movilizacién de la misma emplearemos las técnicas adecuadas,
de acuerdo a nuestra formacion en primeros auxilios.

En la base del vehiculo y por la parte trasera accederemos a la caja n°® 5, la cual porta en su

interior:

CAJA 5
MACUTO SANITARIO 1
DAMA ELCHE 2
COLLARINES ADULTO/PEDIATRICO 2/2
CINTAS ARANA 2
MANTAS TERMICAS 2

Accediendo por el PORTON TRASERO, encontraremos el siguiente material:

SOBRE LAS CAJAS ANCLADO A BASE ANCLADO A TECHO
PLANCHAS METALICAS
CAMILLA NIDO E.R.A. (EN MALETA) T N DAS
. EQUIPO ILUMINACION CAMILLA ESPACIOS
CAMILLA SARCOFAGO PORTATIL CONFINADOS
ESCALERA EXTINTOR POLVO ABC 6 KG|  RUEDA DE REPUESTO
TRIPODE EXTINTOR POLVO ABC 9 KG

TRIPODE FOCO PORTATIL

TRACTEL T-7

MOTOSIERRA
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